
Gældende fra den 1. oktober 2023 Takstmappe Psykologhjælp

Generelle oplysninger

Reguleringsværdi 0,90%

Psykologhjælp 63

Regionsbeløb er det beløb, som regionen betaler ifm. Sikringsgruppe 1 og 2.
Ydere, der er tilmeldt overenskomsten, fratrækker beløbet til gruppe 2-sikrede og afregner dette direkte med 
regionen.
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Psykologhjælp 63

Henvisningsårsag 1-9

Barn under 16 år, 2. og efterfølgende konsultationer                            0113 1.088,24 652,94 435,30

Børn under 16 år dobbeltkonsultation                                            0170 2.318,19 1.390,91 927,28

453,22

Konfereringsydelser

Dbt.gr.kons. med 6 personer 2. og efterfølg. Kons. 
pr. person - 3½ til 4 timer  

0166 1.461,17 876,70 584,47

Dbt.gr.kons. med 3-5 personer 2. og efterfølg. 
kons. pr. person - 3½ til 4 timer

0163

Dbt.gr.kons. med 3-5 personer 1. kons. pr. person - 
3½ time til 4 timer         

0153 1.745,35 1.047,21 698,14

Tværsektionel /tværfaglig konference                                            0172 204,32 204,32 0,00

Dbt.gr.kons. med 6 eller flere personer 1. kons. pr. 
person - 3½ til 4 timer    

0156 1.570,81 942,49 628,32

1.623,52 974,11 649,41

Udskrivningskonference med psykiatrien                                          0173 204,32 204,32 0,00

Gruppekons. med 3-5 personer 1. konsultation pr. 
person                         

0123 933,59 560,15 373,44

Gruppekons. med 3-5 personer 2. og flg. kons. pr. 
person                        
Gruppekons. med 6 el. flere. personer 1. kons. pr. 
person                       

0126 840,22 504,13 336,09

0133 811,76 487,06 324,70

Gruppekonsultation med 6 eller flere personer 2. og 
efterfølg. kons. pr. person 

0136 730,59 438,35

2-personers konsultation 1. konsultation pr. person                             0120 1.086,52 651,91 434,61

2-personers konsultation 2. og efterfølgende 
konsultationer pr. person          

0121 944,79 566,87 377,92

Gruppekonsultation

Konsultation

Barn under 16 år med pårørende, 1. konsultation                                 0112 1.229,95

Børn under 16 år efterflg dobbelt                                               0171 2.176,47 1.305,88 870,59

737,97

566,87 377,92
Videokonsultation                                                               0119 1.133,05 679,83

491,98

144,25

Fejlhenvisning uden forløb, henvisningsårsag 1-9                                0118 0,00 0,00 0,00

Telefonkonsultation                                                             0175 944,79

Ydelses-
nummer

Total-
beløb

Regions-
beløb

Patient-
beløb

Individuel konsultation, 1. konsultation                                        0110 1.133,05 679,83 453,22

566,87 377,92

Dobbeltkonsultation inkl. 1. konsultation                                       0141 2.077,83 1.246,70 831,13

Dobbeltkonsultation -  følgende konsultation                                    0142 1.889,57 1.133,74 755,83

Efterfølgende videokonsultation                                                 0174 944,79

Tillæg ved hjemmekonsultation                                                   2005 472,39 283,43 188,96

Dobbeltkonsultation video 1½  til 2 timer                                       0149 1.889,57 1.133,74 755,83

Dbt. Kons. 2-personers kons. 1. kons. pr. person 2 
time40 min til 3 timer       

0150 2.031,32 1.218,79 812,53

Dbt. 2-personers konsultation 2. og efterfølgende 
konsultationer pr. person     

0151 1.889,57 1.133,74 755,83

Rådgivning pr. mail eller telefon                                               0106 360,62 216,37

292,24

Individuel konsultation, 2. konsultation og 
efterfølgende                       

0111 944,79 566,87 377,92
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Tillæg til tolk

Afstanden er mellem psykologens klinik og sikredes bopæl
Behandling i sikredes hjem:
Afstandstillæg

Afstandstillæg over 20 km                                                       6006 448,09 448,09 0,00

Pr.km udover 20 km                                                              6007 11,34 11,34 0,00

Afstandstillæg 12,1-16km                                                        6004 375,49 375,49 0,00

Afstandstillæg 16,1-20km                                                        6005 448,09 448,09

230,29 0,00

Afstandstillæg 8,1-12km                                                         6003 305,16 305,16 0,00

5001 286,87 172,12 114,75

Afstandstillæg 0-4 km                                                           6001 159,95 159,95 0,00

Tillæg ved konsultation med tolk, henvisningsårsag 
1-9                          

0,00

Afstandstillæg 4,1-8 km                                                         6002 230,29
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Psykologhjælp 63

Henvisningsårsag 10 og 11

Efterfølgende videokonsultation                                                 0274 944,79 566,87 377,92
Videokonsultation, Henvisningsårsag 10 og 11                                    0219 1.133,05 679,83 453,22

Konfereringsydelser

Udskrivningskonference med psykiatrien                                          0273 204,32 204,32 0,00
Tværsektionel /tværfaglig konference                                            0272 204,32 204,32 0,00

Dbt.gr.kons. med 3-5 personer 1. kons. pr. person - 
3½ time til 4 timer         

0253 1.745,35 1.047,21 698,14

Dbt.gr.kons. med 6 eller flere personer 1. kons. pr. 
person - 3½ til 4 timer    

0256 1.570,81 942,49 628,32

Dbt.gr.kons. med 6 personer 2. og efterfølg. kons. 
pr. person - 3½ til 4 timer  

0266 1.461,17 876,70 584,47

Dbt.gr.kons. med 3-5 personer 2. og efterfølg. 
kons. pr. person - 3½ til 4 timer

0263 1.623,52 974,11 649,41

Gruppekons. med 6 el. flere. personer 1. kons. pr. 
person                       

0226 840,22 504,13 336,09

Gruppekonsultation med 6 eller flere personer 2. og 
efterfølg. kons. pr. person 

0236 730,59 438,35 292,24

2-personers konsultation 1. konsultation pr. person - 
henvisningsårsag 10  og 11

0220 1.086,52 651,91 434,61

2-personers kons. 2. og efterflg kons. pr. person                               0221 944,79 566,87 377,92

Gruppekons. med 3-5 personer 1. konsultation pr. 
person                         

0223 933,59 560,15 373,44

Gruppekons. med 3-5 personer 2. og flg. kons. pr. 
person                        

0233 811,76 487,06 324,70

dbt.kons.  2-personers konsultation 1. kons. pr. prs. 
2 time40 min til 3 timer  

0250 2.031,32 1.218,79 812,53

2-prs. kons. 2. og efterflg. konsultationer pr. person 
2 time40 min til 3 timer 

0251 1.889,57 1.133,74 755,83

Rådgivning pr. mail eller telefon, henvisningsårsag 
10 og 11                    

0206 360,62 216,37 144,25

Gruppekonsultation

Telefonkonsultation                                                             0275 944,79 566,87 377,92

Dobbeltkonsultation inkl. 1. konsultation                                       0241 2.077,83 1.246,70 831,13

Dobbeltkonsultation -  følgende konsultation                                    0242 1.889,57 1.133,74 755,83

Dobbeltkonsultation video 1½  til 2 timer                                       0249 1.889,57 1.133,74 755,83

0214 1.133,05 679,83 453,22

Individuel konsultation, 2. kons. uden efterflg. 
forløb                         

0215 944,79 566,87 377,92

Individuel kons., 2. konsultation og efterfølgende                              0211

Tillæg ved hjemmekonsultation, henvisningsårsag 
10 og 11                        

0205 472,39 283,43 188,96

Fejlhenvisning uden forløb, henvisningsårsag 10 og 
11                           

0218 0,00 0,00 0,00

944,79 566,87 377,92

Individuel konsultation, 1. kons. uden efterflg. 
forløb,                        

Ydelses-
nummer

Total-
beløb

Regions-
beløb

Patient-
beløb

Konsultation

Individuel konsultation, 1. konsultation - 
henvisningsårsag 10 og 11            

0210 1.133,05 679,83 453,22
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Afstandstillæg 8.1-12 km                                                        6203 305,16 305,16 0,00

Afstandstillæg
Behandling i sikredes hjem:
Afstanden er mellem psykologens klinik og sikredes bopæl

Afstandstillæg 0-4 km                                                           6201

Afstandstillæg 12,1-16km                                                        6204 375,49 375,49 0,00

Pr.km udover 20 km                                                              6207 11,34 11,34 0,00

Afstandstillæg 16,1-20km                                                        6205 448,09 448,09 0,00

Afstandstillæg over 20 km                                                       6206 448,09 448,09 0,00

159,95 159,95 0,00

Afstandstillæg 4,1-8 km                                                         6202 230,29 230,29 0,00

Tillæg til tolk

Tillæg ved konsultation med tolk, henvisningsårsag 
10                           

5002 286,87 172,12 114,75
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Psykologhjælp 63

0472 204,32 204,32 0,00

1.133,05 0,00

Ydelses-
nummer

Total-
beløb

Regions-
beløb

Patient-
beløb

Konsultation

0,00

Dobbeltkonsultation inkl. 1. konsultation                                       0441 2.077,83 2.077,83

Individuel konsultation, 1. konsultation uden 
efterfølgende forløb              

0414 1.133,05 1.133,05 0,00

Individuel konsultation, 2. konsultation uden 
efterfølgende forløb              

0415 944,79 944,79

Individuel konsultation, 1. konsultation                                        0410 1.133,05 1.133,05 0,00

Individuel konsultation, 2. konsultation og 
efterfølgende -                     

0411 944,79 944,79 0,00

0,00

Telefonkonsultation                                                             0475 944,79 944,79 0,00

Dbt.gr.kons. 2-personers kons. 1. kons. pr. person 
2 time40 min til 3 timer     

0450 2.031,32 2.031,32 0,00

0,00

Fejlhenvisning uden forløb                                                      0418 0,00 0,00

Efterfølgende videokonsultation                                                 0474 944,79 944,79 0,00
Videokonsultation                                                               0419 1.133,05

2-personers kons. 2. og efterflg kons. pr. person 2 
time40 min til 3 timer      

0451 1.889,57 1.889,57 0,00

Dobbeltkonsultation -  følgende konsultation                                    0442 1.889,57 1.889,57 0,00

Dobbeltkonsultation video 1½  til 2 timer                                       0449 1.889,57 1.889,57 0,00

2-personers konsultation 1. konsultation pr. person                             0420 1.086,52 1.086,52 0,00

2-personers konsultation 2. og efterfølgende 
konsultationer pr. person          

0421 944,79 944,79 0,00

Rådgivning pr. mail eller telefon                                               0406 360,62 360,62 0,00
Gruppekonsultation

Gruppekonsultation med 3 personer 1. konsultation 
pr. person                    

0423 933,59 933,59 0,00

Gruppekons. med 3-5 personer 2. og flg. kons. pr. 
person                        

0433 811,76 811,76 0,00

Gruppekons. med 6 el. flere. personer 1. kons. pr. 
person                       

0426 840,22 840,22 0,00

Dbt.gr.kons. med 3-5 personer 2. og efterfølg. 
kons. pr. person - 3½ til 4 timer

0463

Dbt.gr.kons. med 3-5 personer 1. kons. pr. person - 
3½ time til 4 timer         

0453 1.745,35 1.745,35 0,00

Gruppekonsultation med 6 eller flere personer 2. og 
efterfølg. kons. pr. person 

0436 730,59 730,59 0,00

0,00

Tillæg ved konsultation med tolk, henvisningsårsag 
10 og 11 18-24 årige         

5004 286,87 286,87 0,00

Dbt.gr.kons. med 6 personer 2. og efterfølg. kons. 
pr. person - 3½ til 4 timer  

0466 1.461,17 1.461,17 0,00

Tillæg til tolk
Udskrivningskonference med psykiatrien                                          0473 204,32 204,32 0,00
Tværsektionel /tværfaglig konference                                            
Konfereringsydelser

1.623,52 1.623,52 0,00

Henvisningsårsag 10 og 11
For 18-24 årige - Vederlagsfri psykologhjælp

Tillæg ved hjemmekonsultation                                                   0405 472,39 472,39 0,00

Rådgivning pr. mail eller telefon                                               0406 360,62 360,62 0,00

Dbt.gr.kons. med 6 eller flere personer 1. kons. pr. 
person - 3½ til 4 timer    

0456 1.570,81 1.570,81
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